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QUE DEBO HACERSI...
‘ Si te realizas una prueba de antigenos y es

SOY CONTACTO ESTRECHO DE UN CASO | positiva, aislate y comunicalo al sistema
POSITIVO Y NO TENGO SINTOMAS: sanitario a través de una de estas opciones:

e He recibido la pauta de vacunacion completa: n 876303741
NO es necesario guardar cuarentena

e No he recibido la pauta de vacunacioén
completa: manten cuarentena domiciliaria de 7

dfas ¢Cuando soy contacto estrecho?

.4

eyt ol formulario en www.saludinforma.es

Si he estado en contacto con un caso
positivo, sin las medidas de proteccion mas
de 15 minutos, en las 48 horas anteriores a:

En ambos casos los 10 dias posteriores al contacto
con el caso positivo:
e Limita interacciones sociales, evita zonas
concurridas y el contacto con personas vulnerables e Realizacién de su prueba diagnéstica
e Extrema las medidas de prevencion (PCR o Test Antigenos) 6
e Inicio de sintomas del caso positivo

Mantén SIEMPRE las medidas de prevencion:

- = , Si aparecen sintomas, contacta con el
i : Eﬂ' : sistema sanitario. Durante esos 10 dias

Mascarilla Lavadode Ventilacion Distancia Me quedo en : pUEdeS paSar a Sel Caso pOSiti\/O

manos fisica casa si tengo
sintomas

#ProtégeteATiYALosDemas
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